-

0
Formare in Psihoierapii

Transpersonale
2023-2027

ASOCIATIA EUROPEANA DE
PSIHOLOGIE TRANSPERSONALA


https://www.canva.com/design/DAFtsnGmgNQ/hYuOXm5J3cV31TNyKnawTQ/edit

4 —

+ y—

INformai

PROGRAM FORMARE

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

IN TERAPII

TRANSPERSONALE

Despre formare

Despre formare

Structura formarii

Perioada formarii - 2023

Perioada formarii - 2024

Perioada formarii - 2025-2027
Formatorii programului

Cine poate profesa ca psihoterapeut?
Cine poate participa la formare?

Inscrierea in program

CONTACT



D “SPR [ ETPA 2023
FORMARE

Formarea de baza in Psihoterapii Transpersonale a fost initiata
la inceputul anului 2013, sub egida Asociatiei Europene de
Psihologie Transpersonala (ETPA), si constituie o premiera
nationala.

Acreditare:

Aceasta formare este acreditata de catre Colegiul Psihologilor
din Romania.

Caracteristicile Psihoterapiilor

Transpersonale:

Specificul acestor psihoterapii este ca
vizeaza integralitatea de structura a
fiintei umane (prin  recuperarea
inclusiva a dimensiunii spirituale), si ca
fructifica imensul potential vindecator
al starilor de constienta extinsa.

Concret, se urmadreste si identificarea radacinilor perinatale si
transpersonale ale diverselor afectiuni, plasdndu-le fintr-un triplu
registru: personal, familial si transgenerational.

Psihoterapiile transpersonale ofera si un suport inegalabil in pregatirea
omului pentru moarte si asistenta complexa a muribunzilor.
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FORMARE

Avantajele unei formari transpersonale:

Marele avantaj al psihoterapiilor transpersonale este ca plasand
persoana intr-o stare de constienta extinsa, trauma patogena acuta
este adusa la suprafata, scutind terapeutul sa aleaga total subiectiv si
arbitrar care este problema prioritara de care trebuie sa se ocupe.

Desigur, practicienii psihoterapiilor transpersonale manifesta respect
fatd de orice alt tip de psihoterapie, indiferent de scoala de apartenents,
avand certitudinea c3 intreaga paletd de psihoterapii existente pot
convietui complementar si fintregitor, pentru ca reprezinta niveluri
diferite ale constientei multidimensionale.

Prof.univ.dr. Anca Munteanu
Presedinte ETPA
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STRUCTURA
FORMARII

e 18 module (40 de
ore/modul)

e 260 de ore de dezvoltare
personala

e minim 150 de ore de
supervizare

e in total 720 de ore

e pret modul - 320 euro

Orele de dezvoltare personala
se parcurg concomitent cu
cursurile teoretice de formare.

Anumite module (anuntate fin
timp util) vor avea loc fatd n
fata, de regula la Timisoara, pe
o durata de 5 zile consecutive
(de miercuri pana duminica).

Modulele online pot avea mai
multe variante: fie acelasi format
(de miercuri pana duminica), fie
n doua sau trei weekend-uri
consecutive, fie la intervale mai
mari de timp, Tn functie de
disponibilitatea formatorilor.




PERIOADA
FORMARII

2023
MODULUL 1, SE DESFASOARA
ONLINE LA DATELE:
¢ 17-18-19 NOIEMBRIE 2023 Sl
¢ 24-25-26 NOIEMBRIE 2023

Primul modul, cu care debuteaza
formarea, este sustinut de prof. univ.
dr. Anca Munteanu (totalizdnd 40 de
ore) si este destinat prezentdrii bazelor
teoretice ale psihologiei transpersonale.

Sunt abordate urmadtoarele teme:
1.Succint  profil indentitar al
psihologiei transpersonale
2.Constienta, nodul gordian al
creatiei;
3.A patra stare de constienta (starea
transpersonala);
4.Fenomenul  sincronicitatii  sau
despre felul Dumnezeirii de a iesi
din ascundere.
5.Nasterea, eveniment sursda si
dimensiunile ei spirituale
6.Experientele de moarte iminenta
(EMI/NDE)
Modulul cuprinde si diverse exercitii si
tehnici destinate autocunoasterii = si
dezvoltarii personale, care se
desfdsoard pe fond muzical.
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PERIOADA
FORMARI

GRUPA A 4-A - 2023-2027

2024
MODULUL 2, SE DESFASOARA
ONLINE LA DATELE:
¢ 19-20-21 IANUARIE 2024 Sl
¢ 24-25-26 IANUARIE 2024

Al doilea modul este sustinut de prof.
univ. dr. Anca Munteanu (totalizand 40
de ore) si aprofunddrii conceptelor
avansate din psihologia transpersonala

Sunt abordate urmatoarele teme:
1.Conceptia holisticd despre boala
2.Cancerul, o sansa de resurectie
psiho-spirituala

3.Respiratia holotropica si variantele
ei

4.Meditatia, cale imperiald de acces
la starea transpersonala

5.Reflectii asupra sacralitatii
rugaciunii

6. Psihoterapiile transpersonale -
vindecare prin constientd

Modulul cuprinde si diverse exercitii si
tehnici destinate autocunoasterii = si
dezvoltarii personale, care se
desfasoara pe fond muzical.
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PERIOADA
FORMARI

GRUPA A 4-A - 2023-2027
2024

MODULUL 3, SE DESFASOARA FATA
IN FATA, ORELE 10-19, TIMISOARA,
DATELE:

e 13,14,15,16,17 MARTIE

Consiliere Transpersonala,
Psihoterapeut Jure Biechonski

MODULUL 4, SE DESFASOARA
ONLINE; IN DATELE:
o MAI

Interpretarea viselor. Terapia
sandplay,
Lector univ. dr. Maria Tanase Manzat

MODULUL 5, SE DESFASOARA N
PERSOANA, TIMISOARA IN DATELE:
o SEPTEMBRIE

Cunoasterea interioara,
Psihoterapeut Juan Ruiz Naupari si
Psihoterapeut Maite Pardo Sol
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PERIOADA
FORMARII

GRUPA A 4-A - 2023-2027

MODULUL 6, SE DESFASOARA iN
PERSOANA, TIMISOARA IN DATELE:
e 6,7,8,9,10 NOIEMBRIE, ORELE 09-18

Abordarea transgenerationala in
psihoterapiile transpersonale
Lect.univ.dr. luliana Costea

2025 - 5 MODULE

structura si datele modulelor
urmatoare vor fi anuntate ulterior;

2026 - 5 MODULE

structura si datele modulelor
urmatoare vor fi anuntate ulterior;

2027 - 3 MODULE

structura si datele modulelor
urmatoare vor fi anuntate ulterior;
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FORMATORI
PROGRAMULUI

PROF. UNIV. DR. ANCA
MUNTEANU /
LECT.UNIV.DR. IULIANA COSTEA

Romania

PROF. UNIV. DR. MIHAELA
MINULESCU

Romania

LECT. UNIV. MARIA TANASE
MANZAT

Romania

PSIHOTERAPEUT JURE YORAM
BIECHONSKI

Estonia

PSIHOTERAPEUT DR. VITOR
RODRIGUES /

PSIHOLOG SANDRA GONCALVES
Portugalia

PSIHOTERAPEUT JUAN RUIZ
NAUPARI/

PSIHOTERAPEUT MAITE PARDO
SOL

Peru / Spania
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Cine poaie profesa
ca psihoierapeui?

Conform legii in vigoare, pot urma o

formare in psihoterapie si ulterior profesa

ca psihoterapeuti, acreditati de Colegiul

Psihologilor din Romania, urmatoarele

categorii:

* Licentiatii in psihologie;

e Posesorii unei diplome de licenta
asimilate de tipul: filosofie, filosofie-
istorie sau din domeniul stiintelor socio-
umane (absolventii de pana in anul
1990);

* Absolventii de sociologie, psihopedagogie
speciala si psihologie in conditiile dublei
specializari (incepand cu anul 1991);

* Absolventii de medicina, asistenta sociala si
teologie, in conditiile legii;



p Cine poaie pariicipa
la formare*?

*Nota: La Formarea in Psihoterapii Transpersonale pot
participa si alte categorii in afara celor descrise mai sus, dar
fara a obtine in final dreptul de a profesa ca psihoterapeuti.
Concret, persoanele in cauza vor trebui sa semneze, la
inscriere, o declaratie pe proprie raspundere, in acest sens.

Pe durata formarii, cursantii vor primi bibliografie aferentd
fiecarei teme. Acestia vor fi sustinuti si printr-un programul de
mentorat oferit de Bianca Sol, Raluca Rotaru si Pera
Novacovici, psihoterapeuti transpersonali, absolventi ai
grupelor anterioare de formare.

Va exista traducere in limba romé&na pentru modulele
sustinute de formatorii straini.

Pentru o comunicare fluida se vor constitui un grup pe
Whatsapp si un grup privat pe Facebook, coordonat de
organizatori si mentori.

Costul unui modul este de 320 de euro. Plata se face integral,
inaintea inceperii fiecarui modul. Plata este obligatorie chiar
daca participarea la modul nu este posibila, indiferent de
motiv. Recuperarea modulelor se va face cu grupele
urmatoare, fara a se mai plati inca o data taxa de participare.
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INSCRIEREA IN

Completarea
formularului
de inscriere

Interviu

Intocmirea
dosarului de
inscriere

Semnarea
contractului
de studii

Plata

PROGRAM

bit.ly/44Kxhn2

cu prof.univ.dr. Anca Munteanu si
lect.univ.dr. luliana Costea

Acte necesare:
e copie Cl,
e copie diploma licentd sau adeverinta
de la facultate,
o CV,

NOTA: toate documentele vor fi trimise
pe email la:
transpersonal.coord.4@gmail.com,cu
mentiunea”conform cu originalul” si
semnatura pe fiecare pagina

Tnaintea Tnceperii primului modul

Achitarea integrala a costului primului
modul pana la data de 15 noiembrie 2023
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Asociatia Europeana de Psihologie
Transpersonala

Coniaci

Organizatorul celui de-al 4-lea grup:
Psih. Sarandan Andreea-Gabriela

+40-722 724 495

Q

transpersonal.coord.4@gmail.com

Informatii extinse despre formare, module,
biografiile formatorilor si calendarul cursurilor
se regasesc pe site-ul ETPA la
https://etpa.eu.com/ro/pregatire-psihoterapie-
transpersonala/
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